
 
Цель: создание благоприятных условий для успешного развития каждого ребенка, сохранения физического, психического 

и психологического здоровья. 

Задачи: 

 оказание компетентной помощи педагогам и родителям в вопросах обучения и воспитания; 

 предупреждение возникновения явлений отклоняющегося поведения у обучающихся; 

 развитие коммуникативных навыков, формирование ответственного отношения у подростков к своим поступкам; 

 обучение навыкам мирного разрешения конфликтов. 

 

№ п/п Мероприятие Срок Ответственный 

Нормативно-правовое и информационное обеспечение мероприятий, определяющих профилактику буллинга 

1 Издать приказы: 

 об утверждении плана мероприятий по профилактике 

и предотвращению буллинга и кибербуллинга в школе на учебный  2022-

23год; 

 об утверждении плана мероприятий, посвященных 

Международному дню борьбы с буллингом; 

Август – сентябрь Директор, педагог-психолог 

2 Разработать: 

 памятку для педагогических работников « Осторожно-Буллинг!» 

Сентябрь-октябрь Директор, педагог-психолог 

3 Изучить нормативно-правовые документы по профилактике 

школьногобуллинга и кибербуллинга. 

4 Подготовить: 

 информационный материал по профилактике детского насилия 

и буллинга на сайте школы; 

 методические рекомендации для педагогов по распознаванию 

признаков различных видов буллинга; 

 памятку для родителей о способах сообщения о предполагаемых 

и реальных случаях насилия в отношении детей, мерах защиты и оказания 

Сентябрь – декабрь Директор, педагог-психолог 



помощи детям 

5 Оформить информационный стенд «СТОП буллинг!» Октябрь Педагог-психолог 

Организационно-педагогическая и научно-методическая работа с педагогическим коллективом 

1 Лекторий для педагогов школы на тему: «Школьный буллинг- как 

распознать?» 

В течение учебного 

года 

Педагог-психолог 

2 Семинары для классных руководителей: 

 «Профилактика моббинга и буллинга в детско-подростковой среде» 

 « Как предотвратить буллинг в классе?» 

 

Ноябрь 

Апрель  

Директор, педагог-психолог 

3 Консультации педагога-психолога  по проблемным ситуациям: 

 «Школьныйбуллинг как дискриминация прав ребенка на образование» 

В течение учебного 

года 

Педагог-психолог, социальный 

педагог 

4 Индивидуальные консультации педагогов по профилактике конфликтных 

ситуаций в классном коллективе, в общении, по вопросам оказания 

поддержки неуверенным, отвергнутым детям, создание ситуации успеха 

В течение учебного 

года 

Работа с родителями обучающихся 

1 Родительские собрания,  консультации для родительской общественности: 

 "Школьная травля или буллинг. Как помочь детям?» 

 «Что делать, если ваш ребенок вовлечен?» 

В течение учебного 

года 

Классные руководители 

2 Круглый стол, посвящѐнный проблеме буллинга «Каждый важен» Январь Директор, педагог-психолог 

3 Консультации педагога-психолога В течение учебного 

года 

Педагог-психолог, социальный 

педагог 

Информационное, организационно-кадровое и психолого-педагогическое обеспечение профилактики и предотвращения буллинга 

и кибербуллинга обучающихся 

1 Классные и информационные часы, беседы. 1-11классы 

 

В течение учебного 

года 

Классные руководители 

2 Самообследование школьной среды на предмет безопасности 

и комфортности 

Сентябрь-ноябрь Зам. руководителя по УВР, педагог-

психолог 

3 Выявление детей, склонных к проявлению жестокости к другим 

обучающимся 

Сентябрь Социальный педагог 

4 Рейд по школе в целях проверки информационной доступности правил 

поведения и нормативных документов по профилактике буллинга 

Октябрь Директор, педагог-психолог 

5 Тренинги по межличностному общению, формированию навыков мирного 

разрешения конфликтов (7-9-е классы) 

В течение учебного 

года 

Педагог-психолог 

6 Индивидуальные консультации обучающихся (по результатам диагностики, 

общение со сверстниками, детско-родительские отношения, конфликты) 

7 Неделя толерантности Ноябрь Классные руководители, педагог-

психолог 8 Информационная акция «СтопБуллинг!» Январь 

9 Анкетирование обучающихся В течение года Педагог-психолог 



10 Конкурсы рисунков «Территория детства» Февраль Классные руководители 

11 Акция «Минута детского телефона доверия» Май Классные руководители, педагог-

психолог  

12 Просмотр художественных фильмов с последующим обсуждением: 

• «Чучело» (1983 г.). 

• «Класс» (2007 г.). 

• «Розыгрыш» (2008 г.). 

• «Школа» (телесериал, 2010 г.)  

Читательские конференции по книгам, раскрывающим проблему буллинга: 

• В.К. Железняков «Чучело». 

• Хосе Тассиес «Украденные имена». 

• В.Н. Ватан «Заморыш». 

• Е.В. Мурашов «Класс коррекции». 

• Стивен Кинг «Кэрри». 

• Алексей Сережкин «Ученик». 

• Андрей Богословский «Верочка». 

• ДжодиПиколт «Девятнадцать минут» 

 

В течение учебного 

года 

 

Классные руководители, педагог-

психолог 

 
 
 
 


