
 

 

 

 

Ваш ребенок с большим интересом смотрит мультики, детские сериалы, 

долго сидит за компьютером и часами играет в компьютерные игры в 

виртуальном мире, и желания взять в руки книгу, полистать, почитать или 

послушать рассказ у него никогда не возникает? Что делать? В первую очередь, 

когда ваш малыш еще мал,  не оставляйте его длительное время у экрана 

телевизора. Не используйте телевизор как фон. Старайтесь строго ограничивать 

время пребывания за компьютером или телеэкраном до 15-20 минут. 

Естественная потребность в новой информации и свежих впечатлениях будет 

реализовываться через рассматривание красочных детских журналов и 

иллюстрированных книг.  

Сходите вмести с вашим ребенком в детскую библиотеку или книжный 

магазин. Дайте возможность своему малышу не спеша полистать и рассмотреть 

предлагаемые книги. Спросите его о понравившихся книгах, какие он бы хотел 

иметь, почитать или послушать. Купите их и начинайте постепенно и 

ежедневно приучать малыша к книге. Книга помогает развивать память, 

внимание, логику, любознательность, творческое  мышления.  

Чтобы ребенок полюбил книгу: 

- Чаще разговаривайте с детьми о ценности книг! 

- Родители – это пример для ребенка, поэтому читайте сами! 

- Устраивайте семейное чтение! 

- Посещайте вместе с ребенком книжные магазины и библиотеки! 

- Разрешайте ребенку самому выбрать заинтересовавшую его книгу, тем самым  

узнаете интересы своего малыша! 

- Пусть у вашего ребенка будет собственная полка с любимыми книгами! 

- Интересуйтесь мнением ребенка о прочитанной книге! Побеседуйте о том, что 

больше всего понравилось. Предложите представить  себя на месте героя  и 

придумать другую ветвь развития сюжета. 

 

Рекомендуемая литература  

для чтения детям 5-6 лет 

 

Русские  сказки. «Лиса и кувшин», «Крылатый, мохнатый да
 
масляный», 

«Хаврошечка», «Заяц-хвастун», «Царевна-лягушка»,  «Сивка-Бурка», «Финист 

— Ясный сокол». 

 

Сказки народов мира. «Чудесные истории про  зайца по имени Лек»,  

«Златовласка», «Три золотых волоска Деда-Всеведа». 

 

Произведения поэтов и писателей России 

И. Бунин. «Первый снег», А. Пушкин. «Уж небо осенью дышало», 

«Зимний вечер», А. К. Толстой. «Осень, обсыпается весь наш бедный сад...», 



С.Маршак. «Пудель»,      С. Городецкий. «Котенок», Ф. Тютчев. «Зима недаром 

злится...», А. Барто  «Веревочка».    

В.Дмитриева.   «Малыш  и  Жучка», Л.  Толстой «Косточка», «Прыжок», 

«Лев и собачка», Н. Носов. «Живая шляпа», А. Гайдар. «Чук и Гек», В. 

Драгунский «Друг детства», «Сверху вниз, наискосок», К. Паустовский. «Кот-

ворюга». 

Т. Александрова. «Домовенок Кузька», В.Бианки. «Сова», Б. Заходер 

«Серая звездочка»,  А. Пушкин. «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и 

могучем богатыре Гвидоне Салтановиче  и о прекрасной царевне Лебеди», П. 

Бажов. «Серебряное копытце», Н.Телешов  «Крупеничка», В. Катаев. «Цветик-

семицветик», А. Волков. «Волшебник Изумрудного города» 

 

 Произведения поэтов и писателей разных стран 

X. Мякеля. «Господин Ау», Р. Киплинг. «Слоненок», А. Линдгрен. 

«Карлсон, который живет на крыше, опять прилетел». 

 

учитель – логопед 

 Силищева Л.Н. 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

Ваш ребенок с большим интересом смотрит мультики, детские сериалы, 

долго сидит за компьютером и часами играет в компьютерные игры в 

виртуальном мире, и желания взять в руки книгу, полистать, почитать или 

послушать рассказ у него никогда не возникает? Что делать? В первую очередь, 

когда ваш малыш еще мал,  не оставляйте его длительное время у экрана 

телевизора. Не используйте телевизор как фон. Старайтесь строго ограничивать 

время пребывания за компьютером или телеэкраном до 15-20 минут. 

Естественная потребность в новой информации и свежих впечатлениях будет 

реализовываться через рассматривание красочных детских журналов и 

иллюстрированных книг.  

Сходите вмести с вашим ребенком в детскую библиотеку или книжный 

магазин. Дайте возможность своему малышу не спеша полистать и рассмотреть 

предлагаемые книги. Спросите его о понравившихся книгах, какие он бы хотел 

иметь, почитать или послушать. Купите их и начинайте постепенно и 

ежедневно приучать малыша к книге. Книга помогает развивать память, 

внимание, логику, любознательность, творческое  мышления.  

Чтобы ребенок полюбил книгу: 

- Чаще разговаривайте с детьми о ценности книг! 

- Родители – это пример для ребенка, поэтому читайте сами! 

- Устраивайте семейное чтение! 

- Посещайте вместе с ребенком книжные магазины и библиотеки! 

- Разрешайте ребенку самому выбрать заинтересовавшую его книгу, тем самым  

узнаете интересы своего малыша! 

- Пусть у вашего ребенка будет собственная полка с любимыми книгами! 

- Интересуйтесь мнением ребенка о прочитанной книге! Побеседуйте о том, что 

больше всего понравилось. Предложите представить  себя на месте героя  и 

придумать другую ветвь развития сюжета.  

Рекомендуемая литература  

для чтения детям 6-7 лет 

 

Русские сказки и былины. «Илья Муромец и Соловей-разбойник», 

«Василиса Прекрасная», «Волк и лиса», «Добрыня и Змей», «Снегурочка», 

«Садко», «Семь Симеонов — семь работников». 

 

Сказки  народов мира Ш. Перро  «Кот в сапогах», «Голубая птица», 

«Беляночка и Розочка», «Самый красивый наряд на свете», «Мальчик с 

пальчик». 

   

   Произведения  поэтов  и  писателей России 

А. Куприн. «Слон», М. Зощенко. «Великие путешественники», К. Коровин. 

«Белка», Н. Телешов. «Уха», Е. Воробьев. «Обрывок провода», Ю. Коваль. 



«Русачок-травник», «Стожок», Е. Носов. «Как ворона на крыше заблудилась»,  

С. Романовский. «На танцах». 

А. Пушкин. «Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях», А. Ремизов. 

«Хлебный голос», «Гуси-лебеди», К. Паустовский. «Теплый хлеб»,  В. Даль. 

«Старик-годовик»,   П. Ершов. «Конек-Горбунок», К. Ушинский. «Слепая 

лошадь», К. Драгунская «Лекарство от послушности», И. Соколов-Микитов. 

«Соль земли». 

 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Х.-К. Андерсен. «Дюймовочка», «Гадкий утенок», Ф. Зальтен. «Бемби», 

Линдгрен. «Принцесса, не желающая играть в куклы», С. Топелиус. «Три 

ржаных колоска». 

 

учитель – логопед  

Силищева Л.Н. 

 

 

 


