
Меню  

5-11  класс на неделю в МБОУ «Усть-Волчихинская СШ» 

 

Понедельник 23.09.2024 Вторник 24.09.2024 Среда 25.09.2024 

Обед: 55,57 
100 гр Куры тушѐнные в 

томатном соусе 

150 гр. Пюре картофельное 

200 гр. Чай с сахаром 

40 гр. Хлеб 

 

Обед : 39,68 

100 гр куры тушеные в 

томатном соусе 

150гр Гречка отварная 

рассыпчатая 

200 гр. Кисель  

40 гр. Хлеб  

 

Обед: 37,15 

250 гр плов 

200 гр. Чай с сахаром 

40 гр. Хлеб 

 

Четверг 26.09.2024 Пятница 27.09.2024 Суббота .2024 

Обед : 41,89 

250 гр. Борщ с капустой и 

картофелем 

200 гр. Сок натуральный 

40 гр. Хлеб 

100 гр булочка 

 

Обед: 49,07 

100/100 гр капуста 

тушеная+ картофельное 

пюре 

80 гр фрикадельки 

мясные 

50 гр соус красный 

основной 

200гр компот из 

сухофруктов 

40 гр. Хлеб 

 

Обед:  

 Повар Романцова Н.А. 

 


