
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Усть-Волчихинская средняя школа» Волчихинского района Алтайского края»  

 

 
 

 
 

 
 

 
 

Рабочая программа  

по учебному предмету 

«География» 

для умственно отсталых детей  

с учётом психофизических особенностей 

детей с нарушением 

опорно-двигательного аппарата  

9  класс 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
Программу адаптировала : Сафронова Т.В.  



1. Пояснительная записка.  

 
 Рабочая программа География   для 9 класса составлена на основе Программы 

специальной (коррекционной) образовательной школы VIII вида: 5-9 кл.: В 2 сб./ Под ред. 
В.В. Воронковой – М: Издательство ВЛАДОС, 2018. – Сб.1. – 223с 

2. Рабочие программы по учебным предметам. ФГОС образования обучающихся с 
интеллектуальными нарушениями. Вариант 1. 5-9 классы.  География/ Т.М. Лифанова и 
др.     – М.: Просвещение, 2018.    

Количество часов:   
Курс «Географии» рассчитан на 17 ч. по 0,5 часа в неделю 34 учебных недель.  

 
Для реализации данной рабочей программы используется УМК: 

Программы специальной (коррекционной) образовательной школы VIII вида: 5-9 

кл.: В 2 сб./ Под ред. В.В. Воронковой – М: Издательство ВЛАДОС, 2018. – Сб.1. – 223с 
2.  Рабочие программы по учебным предметам. ФГОС образования обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями. Вариант 1. 5-9 классы.  География/ Т.М. Лифанова и 
др.     – М.: Просвещение, 2018.    

3. География: 9 класс: учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы: с 
приложением/ Т.М. Лифанова, Е.Н. Соломина.- 17-е изд., стер. – Москва: 

Просвещение,2023 
 

Цели и задачи изучения предмета 

Курс «География» по специальной коррекционной программе VIII вида ставит своей 
целью - создание комплекса условий для максимального развития личности каждого 

ребёнка с нарушением интеллекта при изучении географии. 
При изучении природных зон России учитель вправе выделить больше времени и 

уделить особое внимание той природной зоне, в которой расположена школа.  

Задачи: 

а) Обучающие: 

- привитие интереса к обучению; 
- формирование знаний о предметах окружающей действительности; 
- развитие навыков и умений, которые необходимы ребенку для социальной адаптации; 

б) Развивающие: 
- развитие мотивации к познанию окружающего мира;  

- расширение кругозора для становления личности; 
- повышение уровня общего и речевого развития ребенка с нарушением интеллекта;  
в) Воспитывающие: 

- формирование нравственных качеств; 
г) Коррекционные: 

- развитие мышления,  памяти, внимания, усидчивости. 
Практическая значимость.  
В программе прослеживается системный подход к формированию личности, 

стремление побудить ребенка к активному действию, к организации деятельности ребенка 
как личности.  

Заканчивается курс географии региональным обзором. В предлагаемой программе 
изучению своей местности отводится IV четверть 9 класса. Территорию для изучения 
(республика, край, область, район, город, село) определяет сам учитель. На этих уроках 

учащиеся не только систематизируют свои знания о природе края, но и знакомятся с 
местными экономическими проблемами, узнают о профессиях, на которые имеется спрос 

в данном регионе. 



Выпускники специальных коррекционных школ должны уметь ориентироваться в 
своей местности, знать основные достопримечательности своего края. Занижение 
требований к знаниям учащихся при изучении этой темы не предусматривается.  

Для изучения своего края в программе дается примерный план, опираясь на 
который учитель может разработать конкретное программное содержание, отражающее 

особенности данной местности. 

На уроках можно усилить изучение социальных, экологических и 
культурологических аспектов. Рассмотрение вопросов истории, этнографии, 

национальных и региональных культурных традиций будет способствовать воспитанию у 
учащихся патриотических чувств и в значительной степени, повысит интерес к 

изучаемому предмету.  

Данная программа обеспечивает оптимальный объем знаний по географии для 
детей с нарушением интеллекта. Как показывает опыт, он доступен большинству 

учащихся. Учитывая индивидуальные особенности школьников, учитель может снижать 
уровень требований к отдельным учащимся по темам, связанным с географической 

картой. 

 
 

2. Планируемые результаты освоения учебного предмета «География»    9 класс 

 Личностные результаты: 

 развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе 
представлений о нравственных нормах, социальной справедливости; 

 совершенствование навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 
социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных 
ситуаций; 

 совершенствование умения слушать собеседника и вести диалог, готовности признавать 
возможность существования 

различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое мнение и пытаться 
аргументировать свою точку зрения и давать оценку событий; 

 формирование ответственного отношения к выбору и построению дальнейшей 
индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в мире профессий и 

профессиональных предпочтений; 

 овладение навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире; 

 формирование основ экологической культуры; 

 совершенствование осознания своей этнической принадлежности, обобщение знаний о 

культуре народов родного края.  

 формировать представление о богатстве водных ресурсов планеты, воспитывать бережное 

отношение к водным ресурсам и полезным ископаемым. 

 при изучении своей области, района, города воспитывать патриотические чувства, чувства 
уважения к земле, природе, окружающим людям, желание оставаться работать в своей 

местности, участвовать в мероприятиях экологического характера;  

 в повседневной жизни выполнять правила поведения в природе 

 

Предметные результаты: 

Минимальный уровень: 

Обучающиеся должны знать:  

 наиболее крупные государства Евразии; 

 символику России; 

 название совей местности, типичных представителей растительного и животного мира, 
правила поведения в природе; 



 медицинские учреждения и отделы социальной защиты своей местности; 
Обучающиеся должны уметь: 

 показывать границы России на физической карте России ; 

 находить свою местность на физической карте России; 

 составлять небольшой рассказ о своей местности; 

 правильно вести себя в природе; 

 

Достаточный уровень: 

Обучающиеся должны знать: 

 географическое положение, столицы и  характерные особенности изучаемых государств 
Евразии; 

 границы, государственный строй и символику России;  

 особенности географического положения своей местности, типичных представителей 

растительного и животного мира, основные мероприятия по охране природы в своей 
области, правила поведения в природе, меры безопасности при стихийных бедствиях; 

 медицинские учреждения и отделы социальной  защиты своей местности. 
Обучающиеся должны уметь: 
 

 находить на политической карте Евразии изучаемые государства и их столицы; 

 показывать Россию на политических картах мира и Евразии; 

 находить свою местность на карте России (политико- административной, физической 

и карте природных зон); 

 давать  несложную  характеристику природных условий и хозяйственных ресурсов   

своей  местности,  давать краткую историческую справку о прошлом своего края; 

 называть и показывать на иллюстрациях изученные культур- ные и исторические 

памятники своей области; 

 правильно вести себя в природе; 

 выполнять задания в «Рабочей тетради по географии материков и океанов» (2 часть) для 9 
класса специальной (коррекционной) общеобразовательной школы 

 

 

3. Содержание курса «География» 9 класс 

 Европа   

Политическая карта Евразии. Государства Евразии (обзор).  
Западная Европа 

Великобритания (Соединенное Королевство Великобритании и Северной Ирландии).  
Франция (Французская Республика). Германия (Федеративная Республика Германия).  

Австрия (Австрийская Республика). Швейцария (Швейцарская Конфедерация).  
Южная Европа 
Испания. Португалия (Португальская Республика).  

Италия (Итальянская Республика) Греция (Греческая Республика).  
Северная Европа 

Норвегия (Королевство Норвегия). Швеция (Королевство Швеция).Финляндия 
(Финляндская Республика).  
Восточная Европа. 

Польша (Республика Польша). Чехия (Чешская Республика). Словакия (Словацкая  
Республика). Венгрия (Венгерская Республика).  

Румыния (Республика Румыния). Болгария (Республика Болгария). Сербия и Черногория..  
Эстония (Эстонская Республика). Латвия (Латвийская Республика). Украина.  
Молдавия (Республика Молдова).  

Азия   



Центральная Азия 
Казахстан (Республика Казахстан). Узбекистан (Республика Узбекистан). Туркмения 
(Туркменистан) Киргизия (Кыргызстан). Таджикистан (Республика Таджикистан).  

Юго-Западная Азия 
Грузия (Республика Грузия). Азербайджан (Азербайджанская Республика).  

Армения (Республика Армения). Турция (Республика Турция). Ирак (Республика Ирак).  
Иран (Исламская Республика Иран). Афганистан (Исламское Государство Афганистан).  
Южная Азия 

Индия (Республика Индия).  
Восточная Азия 

Китай (Китайская Народная Республика). Монголия.  
Корея (Корейская Народно-Демократическая Республика и Республика Корея). Япония. 
Юго-Восточная Азия 

Таиланд. Вьетнам. Индонезия. 
Россия   

Россия (Российская Федерация) — крупнейшее государство Евразии.  
Сухопутные и морские границы России (повторение). Административное деление России 
(повторение). Столица, крупные города России. 

Практические работы  
Нанесение границы Европы и Азии. 

Свой край   

История возникновения. Положение на карте области, Границы. Поверхность. Климат.  
Предсказание погоды по местным признакам. Народные приметы. 

Полезные ископаемые и почвы нашей местности. Реки, пруды, озера, нашей местности.  
Водоснабжение нашего края питьевой водой. Охрана водоемов. 

Растительный мир нашего края (деревья, кустарники, травы, грибы, орехи, ягоды,  
лекарственные растения). Охрана растительного мира. Животный мир нашей местности. 
(Хищные и травоядные, дикие и сельскохозяйственные животные, птицы, рыбы, 

насекомые). Вред природе, наносимый браконьерами. Охрана животных. Помощь  
зимующим птицам. Заповедники, заказники. 

Население нашей Республики. Национальные обычаи, традиции, костюмы, национальная 
кухня. Промышленность нашей местности. Ближайшее промышленное предприятие,  
где могут работать выпускники школы Специализация сельского хозяйства 

(растениеводство, животноводство). 
Транспорт нашей республики (наземный, железнодорожный, авиационный, речной). 

Архитектурно-исторические и культурные памятники нашего края.__ 
№1. На карте своей области обозначить условными знаками, вырезанными из бумаги,  
месторождения полезных ископаемых.  

К карте своей республики прикрепить рисунки наиболее распространенных растений и 
животных. Подписать растения и животных, занесенных в Красную книгу.  

  
4. Тематическое планирование  

№ п/п Тема Количество 

часов 

1   Европа. Западная Европа 2 

2   Южная Европа 1 

3   Северная Европа 1 

4   Восточная 

Европа 

2 



5   Азия. Центральная 
Азия. 

2 

6   Юго-Западная 

Азия. 

1 

7  Южная Азия 1 

8 Восточная Азия 1 

9 Юго-Восточная 
Азия 

1 

10 Россия 2 

11 Свой край 3 

 Итого   17 

5.  Поурочное планирование 

№ 

урока 

Тема   

 

1 Великобритания (Соединенное Королевство Великобритании и Северной 
Ирландии). 

2 Германия (Федеративная Республика Германия).    

3 Испания. Португалия (Португальская Республика).  

4 Норвегия (Королевство Норвегия).  

5 Польша (Республика Польша). Чехия (Чешская Республика). 

6 Белоруссия (Республика Белорусь).  

7 Казахстан (Республика Казахстан). 

8 Киргизия (Кыргызская Республика). 

9 Азербайджан (Азербайджанская Республика). 

10 Индия (Республика Индия 

11 Китай (Китайская Народная Республика).  

12 Вьетнам (Социалистическая Республика Вьетнам). Индонезия (Республика 
Индонезия). 

13 Границы России. Россия  (Российская Федерация) – крупнейшее государство 
Евразии 

14 Административное деление России. Столица, крупные города России 

15 История возникновения  Алтайского края 

16 Географическое положение. Границы. Рельеф. Алтайского края 

17 Реки, пруды, озера, каналы. Водоснабжение питьевой водой. Охрана водоемов.  

 
Формы контроля уровня достижений обучающихся  

При оценке знаний, умений, навыков, учащихся необходимо учитывать следующее:  
- при оценке устного ответа – правильность, полноту, развернутость, логичность, 

последовательность ответа, правильность речи, аргументированность рассуждения, 

умение сослаться на текст учебника, пользоваться исторической картой.  
Оценка устных ответов: - правильность ответа по содержанию, свидетельствующая об 

осознанности усвоения изучаемого материал;  
-полнота ответа;  
-умение на практике применять свои знания;  

-последовательность изложения и речевое оформление ответа.  
Критерии оценивания знаний и умений: 

Оценка «5» - понимание материала; с помощью учителя умеет обосновать и 
сформулировать ответ.  



Оценка «4»- при ответе допускаются неточности; ошибки в речи; ошибки в речи 
исправляет только с помощью учителя.  

Оценка «3»- материал излагается недостаточно полно и последовательно; допускается 

ряд ошибок в речи; ошибки исправляет только с помощью учителя или учащихся.  
Оценка «2»- незнание большей части изучаемого материала, не использует помощь 

учителя и учащихся.  
Учебно-методическое обеспечение: 

Программы специальной (коррекционной) образовательной школы VIII вида: 5-9 

кл.: В 2 сб./ Под ред. В.В. Воронковой – М: Издательство ВЛАДОС, 2018. – Сб.1. – 223с 
2.  Рабочие программы по учебным предметам. ФГОС образования обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями. Вариант 1. 5-9 классы.  География/ Т.М. Лифанова и 
др.     – М.: Просвещение, 2018.    

3.  География: 9 класс: учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы: с 
приложением/ Т.М. Лифанова, Е.Н. Соломина.- 17-е изд., стер. – Москва: 

Просвещение,2023 
 
 

 

6. Лист корректировки рабочей программы 
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